RESULTAT CLUB 2019
Date, Course, Km _|Prénoms Noms |Rang [Temps |Class/Cat|Arrivants

28 décembre Grand prix
colline Rousson 10km

22 décembre course de Noél Serge
Samois/Seine 5km FONTAINE

15 décembre Montée de la
Péne 12km

14 décembre Foulées de la
solidarité 7km Le Crés

J-F HERNANDEZ 116  54'50" 4 M6M 176
395 34'51" 6 M6M 440
J-F HERNANDEZ 223 1h06'44" 5 M6M 377

Grégory ATGER 9 26'24" 3 SEM 147

Samuel
NAVARETTE

Sylvere OLLIER 25 29'40" 6 V1M
Patrice OLLIER 37 31'55" 7 V2M

Manon
DEQUATRE

J-F HERNANDEZ 66 36'05" 2 V3M

8 décembre Hivernatrail 30 Manon
km DEQUATRE

8 décembre Hivernatrail 10km J-F HERNANDEZ 160 1h20'33" 4 M3H 273

1 décembre Marathon de
Valencia (Espagne)

13 27'24" 5 SEM

41 32'24" 3SEF

107 3h17'36" 2 SEF 336

J-F HERNANDEZ 17409 4h22'29" 33M5H 20162

Serge

FONTAINE 18665 4h33'09" 11M6H

1 décembre Oenotrail St

Christol 9km M-D COUSIN 401 1h10'49" 8 M4F 412
Eric COUSIN 402 1h10'50" 19 M4H

24 novembre Foulées de Serge
I'aéroport Drancy(93) 10km  FONTAINE

17 novembre Mont St Clair

516 57'39" 10 M6H 660

J-F HERNANDEZ 238 1h46'48" 6 M6H 345

Sete 15km
10 novembre Transquar a Serge .
Beauvais (60) 10km FONTAINE 312 59'07 8 V3M 489

3 novembre Foulées
d'automne 10 km St jean de J-F HERNANDEZ 96 53'26" 6 V3M 163
védas

31 octobre Corrida Halloween
8km

27 octobre Urban Trail Beziers
17km

20 octobre Foulées
Monterelaine (77) 10km

19 octobre Trail du Triadou
12km

J-F HERNANDEZ 26 39'55" 5 V3M 55
J-F HERNANDEZ 361 1h56'13" 8 V3M 690
Serge Fontaine 681 55'57" 27 V3M 810

J-F HERNANDEZ 163 1h06'57" 14 V3M 331



13 octobre Trail St Jean de

Cucules 17km

12 octobre trail du Salagou

24km

6 octobre Vaires/Marne (77)

10km

6 octobre Trail du Berger
Puechabon 10 km

6 octobre Trail les Sonnailles

Puechabon 5km

29 septembre Trail de

Collioure 19km

28 septembre Raid de

Camargue 30 km

28 septembre Trail de

Collioure 4,5km

15 septembre Grand Trail
Cévenol Anduze 70 km

15 septembre Trail des
Dolmens Anduze 19km

15 septembre Marathon de
Rouen(76) 42,2 km

15 septembre semi des
vendanges Teyran 21,1km

8 septembre Foulées de
Bréviande (77) 10 km

8 septembre St Gelly du Fesc

15km

1 septembre Trail des
Vendanges 13,2 km

25 aolt, St André de

Sangonis 10,5km

09 ao(it Trail des étoiles
filantes Murles 10km

04 aolt Canigou les Mattes

Rouges 21km

27 juillet Urban Race

Narbonne 10 km

20 juillet Ronde des dolmens
Corbeéres(66) 13km

14 juillet trail Trenca Thuir

(66) 17km

7 juillet Trail des Platanes

Aubas (24) 13km

J-F HERNANDEZ

Gegory ATGER

Manon
DEQUATRE

Serge
FONTAINE

Eric COUSIN
M-D COUSIN
J-F HERNANDEZ

Grégory ATGER

Manon
DEQUATRE

J-F HERNANDEZ

Manon
DEQUATRE

Grégory ATGER

Ludovic
ARNAUD

Serge
FONTAINE

J-F HERNANDEZ

Serge
FONTAINE

J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDES
J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ

Sylvere OLLIER

191

546

194

273

165

48

75

271

110

132

136

126

2h36'56"

1h42'41"

2h05'32"

58'22"

1h21'13"

47'59"

2h57'07"

2h25'26"

2h40'35"

23'34"

10h02'41"
10h02'42"
2h16'06"

4h50'51"

1h59'23"

57'00"

1h22'10"

1h21'04"

55'41"

1h24'51"

3h28'29"

52'12"

1h58'42"

2h24'58"

1h06'34"

5 V3M

6 SEM

6SEF

7 V3M

27 V2M

7 V2F

20 V3M

8 SEM

1 SEF

3 V3M

ler FEM
9 SEM
60 SEM

20 V3M

11V3M

13 V3M

11 V3M

4 V3M

6 V3M

11 V3M

11 V3M

7 V3M

6 V3M

6 VM

6 Vim

214

405

282

225

63

347

270

78

113

280

639

362

387

270

79

137

442

134

215

158

145

92



7 juillet Killian classic Font
Romeu 15 km

23 juin Marathon des Burons
Aubrac 44km

23 juin Trail des Capucins
Aubrac 18km

15 juin Corrida de Nazare
(Portugal) 10 km

8 juin Anduze 15km

2 juin Foulées du Béranger
21km St Drezery

2 juin Foulées du Béranger 12

km St Drezery

2 juin Montée des 4000
Marches 11 km

26 mai Trail des Caminols a
Bédarieux 9 km

19 mai Le Tour du Pic 18 km
18 mai La Cécélienne 18km

5 mai Trail des Avens 25km

5 mai Trail des Avens 15 km

5 mai Trail de Grabels 11,5
km

28 avril Trail Azille (11) 21
km

21 avril La BoisseRunaise
Boisseron (34) 12km

21 avril L'Artichaud
Villelongue (66) 10 km

14 avril Le Roc des Mates a
Claret 15 km

6 avril 10km de Vergéze

30 mars Trail du Boeuf a Meze

20km
17 mars trail du Lirou 24km

10 mars Trail des Truffieres
Cabrespine (11) 10km

2 mars Trail aux étoiles Le
Vigan 61,4 KM

J-F HERNANDEZ

Alain DUVAL

Elisabeth
VOLPILIERE

J-F HERNANDEZ
Patrice OLLIER
Patrice OLLIER
Sylvere OLLIER
J-F HERNANDEZ

Grégory ATGER

J-F HERNANDEZ

Ludovic
ARNAUD

Cécile
FONTEYRAUD

Manon
DEQUATRE

Gregory ATGER
Eric COUSIN

J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ

Sylvere OLLIER
Patrice OLLIER
J-F HERNANDEZ

J-F HERNANDEZ

Alain DUVAL

Elisabeth
VVOLPILIERE

J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ

Manon
DEQUATRE

92

257

613

205
119
13
19
112

16

49

185

187

33

700
143

53

32
45
209

297
81
123

56
270
116

2h14'27" 5V3M
6h55'30" 61 V2M
2h31'11" 49V2F
51'18" 13 V3M
1H14'45" 32 V2M
1h54'55" 2 V2M
2h00'47" 8 V1M
1h12'20" 5 V3M
1h21'00" 10 SEM
1h00'10" 6 V3M
2h17'04" 50 V1M
1h43'15" 58 V1F
2h33'43" 2 FEM
1h16'49" 1 SEH
2h 36'44" 85 M2H
1h18'25" 6 M3H
2h22'23" 3 V3M
54'10" 8 VIM
56'49" 10 V2M
49'24" 19 V3M
1h55'20" 17 V3M
55'18" 20 V2M
1h08'47" 8 V2F
1h50'20" 5V3M
3h09'29" 9 V3M
1h23'34" 6 V3M
7h23'51" 3 SEF

177

319

657

309
354
115

219

271

120

676

224

467
880

221

78

187

396

462
135

66
334
169

338



2 mars Trail de I'oignon doux
Le Vigan 21,6 km

24 février Trail des Amazones

12km
St Jean du pin

23 février Envolez-vous

Montpellier 11km

17 février Nimes Urban Trail

14km

10 février La Murloise
Vailhauquez 15 km

3 février Trail de Pignan 20km
3 février Trail de Pignan 12

km

3 février Trail de Pignan 6km
27 janvier Trail de Coutach

Quissac 40 km

27 janvier Trail de Piecamp

Quissac 23km

20 janvier Ronde du Tam

Montady 10 km

12 janvier Caveirac 10,2 km

Eric COUSIN

J-F HERNANDEZ

J-F HERNANDEZ

Cécile
FONTEYRAUD

J-F HERNANDEZ
Eric COUSIN
J-F HERNANDEZ

M-D COUSIN

Manon
DEQUATRE

Grégory ATGER

Catherine
ORSSAUD

J-F HERNANDEZ

J-F HERNANDEZ
J-F HERNANDEZ

361

178

73

927

316
232
117
93

52

160
177

360

156
417

3h27'16"

1h38'01"

58'04"

1h54'39"

1h59'21"
2h47'07"
1h08'44"
48'56"
4h32'44"
5h57'07"
6h21'00

3h29'56"

52'33"
56'22"

49 V2M

19 V3M

4 V3M

103 V1F

15 V3M
32 V2M
5 V3M
12 M2F
3 FEM
42 SEM
5 V2F

17 V3M

9 V3M
38 V3M

384

246

208

1653

475
243
312
101
191

427

282
770



