RESULTATS 2023

Date / Courses / KM Prénom Nom Rang| Temps |Class/Cat Arrivants
17 décembre Montée de la Penne J-F HERNANDEZ 237 | 1h10'19" | 4 M7M 325
3 décembre Marathon man 10 km J-F HERNANDEZ 181 | 56'05" 2 M7TM
26 novembre 20 km de Montpellier J-F HERNANDEZ 855 | 1h57'46" = 3 M7M 1

Rachel PONCEL 1074 | 2h07'33" | 22 M2F
Serge FONTAINE 1228 | 2h19'45" | 8 M7TM

19 novembre la Lissacoise Lissac et Mouret Pierre-Loup OLLIER 17 | 1h06'44" | 1 ESPM 112

(46) 10 km

12 novembre Défi Mont St Clair Séte 15 km J-F HERNANDEZ 300 | 1h59'50" | 2 M7M 324
5 novembre St Laurent d'Aigouze 14 km J-F HERNANDEZ 95 | 1h23'29" @ 2 M7M 126
5 novembre Fontenay le Fleury (78) 10,5 km Serge FONTAINE 243 | 1h10'41" 2 MM 314
29 octobre 1/3 Marathon Laverune J-F HERNANDEZ 173 | 1h28'33" | 3 MM 250
28 octobre Les Hospitaliers Nants (12) 14 km Eric COUSIN 350 | 2h19'54" | 8 M5M 398
21 octobre le Triadou 14Km J-F HERNANDEZ 152 | 1h25'28" @ 4 MTM 191
15 octobre St Jean de Cucules 17 km J-F HERNANDEZ 166 @ 2h56'24" | 1 M7M 173
2 octobre Trail de Barbizon (77) 12,5 km Serge FONTAINE 305 | 1h5427" | 2 M7M 335

1 octobre Villier en Arthies (95) 14 km J-F HERNANDEZ 38 | 1h23'25" | 1 M7M 59

24 septembre Boisset et Gaujac 10km J-F HERNANDEZ 70 54'30" 2 M7TM 95
14 septembre La Rondlfn(]:eretare (Ceret (66) 22 J-F HERNANDEZ 302 | 2h26'11" | 3 M7M 414
17 septembre Roissy en Brie (77) 10 km Serge FONTAINE 546 | 1h08'14" @ 11 M7TM 584
10 septembre Grand tli?ril Cevenol Anduze 44 Manon DEQUATRE 21 | 5n5154 | 1FEM 171

26 ao(t Rions es Montagne (15) 78km en Duo Grégory Atger 5 |11h08'25" 5 9

Manon DEQUATRE 5 |11h08'25" 5
27 aolt Cazouls les Beziers 15km J-F HERNANDEZ 199 | 1h54'56" @ 7 M6M 217
11 aoGt Murles 30 km Geégory ATGER 16 | 2h53'09" | 6 SEM 121
Manon DEQUATRE 41 | 3h07'07" | 1FEM
11 aolt Murles 10km J-F HERNANDEZ 292 | 1h16'44" | 4 M6M

16 juillet Dammartin/Tigaux (77) 10 km Serge FONTAINE 164 | 1h07'02" | 3 M7M 180
13juillet Circulade de Fabregues 10km J-F HERNANDEZ 64 | 1h02'24" | 2 M6M 100
7 juillet Grand Raid du Queyras 100km Samuel NAVARRETE | 34 |19h42'20" 3 MOM 154
2 juillet Trail de L'Aigoual Le Montal 12 km Eric COUSIN 141 | 1h45'36" | 9 M5M 157

Gérard CAPDEVIELLE | 157 | 2h07'21" | 3 M7M
2 juillet Trail de I'Aigoual La Luzette 22 km | Samuel NAVARRETE | 10 | 1h56'31" @ 4 MOM 265
Anne-Gaélle CARIOU | 45 | 2h10'47" 2 FEM
Sylvere OLLIER 84 | 2h19'49" | 11 M2M
Patrice OLLIER 107 | 2h25'51" | 19 M3M
Pierre-Loup OLLIER | 161 | 2h40'31" | 1JUM
25 juin Oxytrail de Noisel (77) 13km Serge FONTAINE 1634 | 1h1325" | 6 M7M 2207
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25 juin Olonzac 14km J-F HERNANDEZ 45 | 1h3528" | 2 M6M 63
17 juin grand Trail des Ecrins 57km Samuel NAVARRETE | 31 | 8h47'17" | 3 MOM 143

11 juin Ronde des Vins Armissan (11) 10 km J-F HERNANDEZ 75 | 1h21'07" | 6 M6M 160
10 juin Course des Capitelles Saussines 13km | Samuel NAVARRETE = 9 | 1h00'09" | 5 MOM 90

4 juin 4000 Marches Valleraugues Gregory ATGER 9 | 1hl14'11" | 3SEM 178
Manon DEQUATRE 44 | 1h32'12" | 2 SEF

4 juin La Beérangére St Dresery 12km Pierre Loup OLLIER 53 | 1h10'06™ & 2JUN 148

4 juin Trail du Béranger St Dresery 22km Sylvere OLLIER 8 | 1h54'00" | 2 M2M 100
Patrice OLLIER 30 | 2h1356" | 5 M3M

28 mai Trail des Gorges de I'Ardeche 73 km | Manon DEQUATRE 1 |10h13'14"™ 1SEF 55

28 mai Course de Pentecdte Anduze 15 km Samuel NAVARRETE | 18 | 1h01'44" | 4 MOM 296
Sylvére OLLIER 57 | 1h1029" | 15 M2M
Patrice OLLIER 82 | 1h14'31" | 14 M3M
J-F HERNANDEZ 200 | 1h33'14" | 7 M6M

28 mai Les Gendarmes et les VVoleurs du Temps

20km Eric COUSIN 725 | 3h05'51" | 32 M5M 761
27 mai Trail de Grande Paroisse(77) 9km Serge FONTAINE 68 | 1h01'45" & 2 M7TM 85
21 mai Marathon de I'Hortus (Festatrail) 42km Patrlcc)?_(la_tl?gvere 8 | 5h30'04" 18
21 mai Tour du Pic (Festatrail) 18km P-L OLLIER 178 | 2h27'26" @ 6 JUM 588
20 mai la Cécélienne (Festatrail) 12km Sonia VOLPILIERE | 306 | 1h37'57" | 15 M2F 387
20 mai Hérault trail (Festatrail) 78km Gregory ATGER 4 | 9h56'18" | 2 SEM 181
14 mai Marathon de la Loire Saumur (49) Serge FONTAINE 1926 | 5h07'47" | 15 M7M 2343
14 mai 10km de Boujan (34) J-F HERNANDEZ 67 55'47" 3 M6M 173
7 mai Trail de Grabels 12 km Sylvére OLLIER 27 59'22" 2 M2M 155
Patrice OLLIER 48 | 1h04'01" | 3 M3m
P-L OLLIER 52 | 1h0520" | 1JUN
7 mai Trail de Prémian 13,5 km J-F HERNANDEZ 72 | 1h54'35" | 6 M6M 89
1 mai semi de Sénart(77) Serge FONTAINE 864 | 2h21'35" | 6 M7M 956
30 avril le petit Baigneur a Azille (11) 11,8 km | J-F HERNANDEZ 46 | 1h15'02" | 4 M6M 117
23 avril Trail du Lirou 24 km J-F HERNANDEZ 228 | 3h34'34" | 3 M6M 237
21 avril Albi Run Urbain (81) 13 km Samuel NAVARRETE | 12 | 1h02'36" | 2 MOM 528
16 avril trail des calanques (13) 15km J-F HERNANDEZ 335 | 2h11'28" | 3 M6M 418
16 avril Anaventure Gignac 22km Samuel NAVARRETE | 5 | 1h4123" | 1 MOM 93
Grégory ATGER 6 | 1h44'30" | 5 MSE
Manon DEQUATRE 21 | 2h05'33" | 1FSE
15 avril Raid INSA-INP Revel (31) 70 km P-L OLLIER 57 |7h46'14" | 34 HOM 83

9 avril Hard roc des Mates a Lauret 19km Samuel NAVARRETE 6 1h31'20" | 1MOM 222
J-F HERNANDEZ 203 | 2h40'25" | 3 M6M
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2 avril Marathon de Paris Erwan THOUENNON (36293 | 4h25'07" Al\l/lzfg 50708
2 avril 10 km fontainebleau Serge FONTAINE 607 | 1h05'44" = 2 MTM 700
26 mars St Jean de Fos 13km J-F HERNANDEZ 169 | 1h46'38" | 3 M6M 253
19 mars Semi-Marathon Montpellier Erwan THOUENNON | 959 | 1h51'29" 82 M1M 2131
12 mars trail de Valhauques 17km J-F HERNANDEZ 233 | 2h05'46" | 2 M6M 266
4 mars Ceven'Trail Le Vigan 100 km Samuel NAVARRETE | 29 14h33'36" 8 MOM 147
4 mars Ceven'Trail Le Vigan 23 km Anne Gaélle CARIOU | 41 | 2h24'22" | 2 M2F 339
Fanny ALIBERT 138 | 2h57'13" | 12 SEF
4 mars Ceven Trail le Vigan 12km Matthieu BARTOSIK | 17 | 1h1029" | 7 SEM 184
26 février Semi de Maraussan J-F HERNANDEZ 135 | 1h57'27" | 6 M6M 198
13 février Stat Ines (Philippines) 36km 2300 D+ Gregory ATGER 2 eh.. .. 1 SEM
Manon DEQUATRE 4 6h.. .. 1 FEM
11 février Sauta Roc 12km J-F HERNANDEZ 222 | 1h31'12" | 3 M6M 298

29 janvier Trail de Coutach Quissac 11 km Samuel NAVARRETE | 7 57'20" 3 MOM 225
Matthieu BARTOSIK 36 | 1h12'40" | 9 SEM
Fanny ALIBERT 60 | 1h16'42" | 2 SEF
29 janvier Trail de Pignan 16km J-F HERNANDEZ 219 | 2h04'07" | 4 M6M 274
29 janvier Luc sur Mer (14) 10 km Serge FONTAINE 243 | 1h01'25" | 2 M7TM 269
14 janvier Foulées du Chateau Caveirac 11,5km | J-F HERNANDEZ 285 | 1h09'01" | 10 M6M 490
8 janvier Hivern Aigoual Trail 10km J-F HERNANDEZ 49 | 1h09'17" | 2 M6M 88
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